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Samenvatting bijeenkomst Sportraad met politieke partijen — 15 september 2025

Kom in Beweging!

Aanwezig waren:

e politieke partijen: CDA, ChristenUnie, D’66, Lokalen HW, VoorWaards HW en VVD.
e vertegenwoordigers van Hoeksche Waard Actief, Bres. Ook Welzijn Hoeksche Waard was uitgenodigd
maar niet in de gelegenheid om te komen.

Samen in beweging

Op 15 september organiseerde de Sportraad een inspirerende bijeenkomst met vertegenwoordigers van

politieke partijen in de Hoeksche Waard. Doel van de avond:

e bewustwording vergroten over de waarde van sport en bewegen;

e stilstaan bij de ambitie van het huidige beleid “Kom in Beweging 2024-2026"

e vooruitkijken naar 2027-2030 én input meegeven voor de verkiezingsprogramma’s richting
gemeenteraadsverkiezingen in maart 2026.

Sport en bewegen vergroot de gezondheid, verbindt mensen, versterkt de leefbaarheid van dorpen en
draagt bij aan persoonlijke ontwikkeling. Kortom: investeren in sport en bewegen is investeren in de
toekomst van de Hoeksche Waardse samenleving.

Huidig beleid als fundament

De gesprekken werden gevoerd tegen de achtergrond van het sport- en beweegbeleid 2024-2026: Kom in
Beweging! met een ambitieuze doelstelling:

Op dit moment voldoet 40% van de volwassen inwoners van de Hoeksche Waard aan de beweegnorm
(landelijk is dat 50%). We willen alle inwoners in beweging krijgen, op een manier die voor iedereen past.
Landelijk is het streven dat in 2040 75% van de Nederlanders voldoet aan deze norm. In de Hoeksche Waard
sluiten we ons daar bij aan. Dat betekent dat in de periode tot 2040 bijna 25.000 inwoners extra in
beweging moeten komen. Met de realisatie van de ambities uit dit sportbeleid streven we ernaar dat het
aantal inwoners dat aan de beweegnorm voldoet, vanaf 2026 verder toeneemt en gelijk is aan het landelijk
gemiddelde.

Dit beleid kent vijf centrale pijlers:

1. Een leven lang in beweging — iedereen moet kunnen sporten en bewegen, in elke levensfase.
2. Vitale sportaanbieders — sportclubs en andere aanbieders versterken zodat zij toekomstbestendig zijn.
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3. Sportin de openbare ruimte — elk dorp beweegvriendelijk inrichten, met toegankelijke plekken en
routes.

4. Geschikte accommodaties — voldoende, duurzame en toegankelijke sportvoorzieningen verspreid over
de gemeente.

5. Talentontwikkeling — jonge sporters de kans geven om zich dicht bij huis te ontwikkelen.

Dit beleid is meer dan een gemeentelijk plan; het is een brede maatschappelijke opdracht die vraagt om
verbinding op diverse vlakken! Met iedere euro die in sport en bewegen geinvesteerd wordt, komt er €2,67
aan maatschappelijke waarde terug

De dialoog: waar willen we naartoe?
Tijdens de bijeenkomst gingen de aanwezigen in drie themagesprekken met elkaar in gesprek.

Sport en Bewegen

e Erligt een grote opgave! Hoe haalbaar is die? Meer aandacht voor waarde en (beoogde) effecten zodat
veel gerichter de juiste keuzes gemaakt worden en juiste interventies worden ingezet.

e Hoe bereik je de mensen/doelgroepen? Aan de slag in de dorpen en in gesprek met de inwoners
(participatie).

e Breed gedragen besef: sportverenigingen zijn méér dan sport — ze zijn motor van verbinding en
zorgzaamheid in de dorpen.

e Wat is de faciliterende rol van de gemeente?

e Beleid moet integraal getoetst worden: aandacht voor toegankelijkheid, sociale waarde en
doelgroepen.

e Vraagstukken rond haalbaarheid en betaalbaarheid keren telkens terug.

Gezondheid & Preventie

e Sport en bewegen als krachtige preventieve maatregel — “Hoe kun je hier tegen zijn?”

e Oproep tot een integrale aanpak: samenwerken over domeinen heen, prestatieafspraken maken en
sport steviger verankeren in beleidsnota’s. “Sport als middel”.

e Sport moet net zo vanzelfsprekend onderdeel zijn van beleid als duurzaamheid.

e Belangrijk: doen!

Accommodaties & Ruimte

e Aanwezigheid, bereikbaarheid en spreiding over de dorpen blijven cruciaal.

e Multifunctioneel gebruik van hallen en velden biedt kansen — ook voor cultuur, zorg en ontmoeting.
e Grote zorgen over onderhoud, verduurzaming en betaalbaarheid.

e Samenwerking met scholen en verenigingen werd gezien als sleutel voor optimaal gebruik.
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Wat nemen we mee?

De avond werd afgesloten met een gezamenlijke conclusie: sport en bewegen zijn belangrijk voor de
Hoeksche Waarder en de Hoeksche Waard. De aanwezige politici namen waardevolle input mee voor hun
verkiezingsprogramma'’s.

Tot slot

Met het beleid 2024-2026 als stevige basis en de politieke dialoog van 15 september als inspiratiebron, ligt
er een duidelijke oproep: Geef sport en bewegen een prominente plek in de verkiezingsprogramma’s.
Want wie investeert in sport, investeert in gezondheid, verbonden dorpen en een vitale toekomst voor élle
inwoners van de Hoeksche Waard.
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Onze missie: iedere Hoeksche Waarder in beweging!

De Sportraad Hoeksche Waard bouwt mee aan een gezonde, veilige en toegankelijke omgeving, waar iedere
Hoeksche Waarder kan sporten en bewegen. Dit doen we door een beweging op gang te brengen en te
houden die Hoeksche Waarders uitnodigt om te (blijven) sporten en bewegen.

We zetten ons in voor het behoud en de versterking van sportverenigingen als belangrijke pijlers voor sport
en sociale verbinding in onze dorpen. Tegelijkertijd kijken we breder en richten we ons ook op
ongeorganiseerd sporten, zorg & welzijn, onderwijs en commerciéle sportaanbieders.

Vanuit onze kennis en betrokkenheid zijn we sparringpartner van de gemeente op het gebied van sport- en
bewegen. We geven gevraagd en ongevraagd advies om gezamenlijk de ambities uit het vastgestelde beleid
te realiseren.

Als onafthankelijk platform werken we samen met de gemeente Hoeksche Waard, sportaanbieders en
andere gevestigde partijen, zoals Hoeksche Waard Actief en Welzijn Hoeksche Waard.

Onze kernwaarden:
*  Onafhankelijk

*  Deskundig

+ \erbindend
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